


 1. Визначення феномену свята

 2. Концепція і сценарій свята

 3. Основні функції свята

 5. Зв'язок між святом і спортом

 6. Святково-спортивна термінологія



 Свято (рос. праздник, грец. ἑορτή, лат. festum, i n) - певний
часовий відрізок (день, декілька днів і т.п.), зафіксований
у календарі, який має для нас особливе сакральне
значення, оскільки протиставляється буденності.

 Характер свята визначається  

концепцією і сценарієм. Концепція –

це ідея, закладена в основу святкування,

визначення місця і часу проведення 

свята; сценарій – це  перелік і 

послідовність  запланованих святкових 

заходів.





Помпа (грец. πομπή, лат. pompa, ae f) –
урочиста процесія присвячена культовій

події, ритуал перед жертвуванням





 1. Хронологічна функція – свято є засобом межування часу, датою, 
зафіксованою у календарі.

 2. Сакральна функція – свято транслює традиційні культурні цінності,
культові дії сакралізують об'єкт, на честь якого відбувається святкування.

 3. Комунікативна функція передбачає спілкування (реальне або
віртуальне) учасників свята, емоційну реакцію на побачене або почуте.

 4. Ідеологічна (виховна) функція забезпечує реалізацію концепції свята з
метою залучення підростаючого покоління до традицій, ідей і вірувань
предків (публічні свята), створює й підтримує культурні норми у
суспільстві.

 5. Інтегративна функція – функція об'єднання, консолідації громадян
(полісу, імперії, суспільства).

 6. Компенсаторна функція базується на формуванні ідеального простору,
де захоплені святкуванням люди перебувають в атмосфері радості й
достатку, забуваючи про буденність і злидні.

 7. Рекреативна функція – функція відпочинку.
 8. Естетична функція – полягає у тому, що святкові ритуали (дійства)

пробуджують, формують і розвивають естетичні почуття та уявлення
людини, а також стимулюють народження і розвиток окремих видів
мистецтва.

 9. Ігрова функція - перетворює святкування на своєрідну гру, створену за
підготовленим сценарієм.







 англ. Sport < старофранц. disport / desport < лат. deporto –
здобувати славу, перемогу

 грец. ἀγών, ῶνος - змагання  

 грец. Ὀλυμπιάς, άδος - олімпійські ігри, олімпіада, від назви 
священної місцевості Олімпія (грец. Ὀλυμπία < Ὀλυμπος)

 лат. Olympia, orum (plur.) - олімпійські ігри

 грец. παιδιά - гра, розвага, дитяча гра
 лат. ludus, і m (sing.) – гра як синонім грецького іменника παιδιά

 ludi, orum (plur.) – публічні ігри, змагання, видовища: ludi
gladiatorii, ludi bestiarii та ін.

 circenses, um (plur.) < circus, i m (арена, коло) - публічнi
видовищa, що відбувалися у цирку

 munera (plur.) < munus, eris n (подарунок) - синонім до терміна 
ludi на позначення ігор для розваги римського народу



 1. Походження традиції спортивних змагань як 
частини урочистого релігійного ритуалу

 2. Опис спортивних змагань в “Іліаді” Гомера (ХХІІІ 
пісня)

 3. Агоністика як спосіб досягнення ἀρητή – доблесті, 
доброчесності та ідеологічна основа еллінських 
святкових церемоній

 4. Олімпія – батьківщина найбільших в історії 
людства спортивних змагань











































 Героїчний період (ІІ тис. до н.е.) – участь в іграх беруть боги-
олімпійці і герої;

 Легендарний період (50 р. після Девкаліонова потопу) –
після перерви О. ігри були відновлені на честь Геракла 
Ідейського;

 Напівлегендарний період (ІХ ст. до н.е. = 884 р. до н.е.) –
після перерви О. ігри поновили за ініціативи царя Спарти, 
законодавця Лікурга, і царя Еліди (область, де знаходиться 
Олімпія) Іфіта;

 Історичний період (починаючи з 776 р. до н.е. до 393 р. н.е.) 
– письмове свідоцтво перемоги у бігу елідця Коройба;

 Сучасний період – всесвітні спортивні змагання, що 
проводяться з 1896 р.



Фрагмент фронтону 
храму Артеміди нa

о. Корфу (VІ ст. до н.е.)

Титаномахія

Двобій 
Зевса і
Кроноса





















 Перші Олімпійські ігри (з 1-ї по 13-ту Олімпіаду) тривали один день і
мали у програмі один вид змагань — біг (δρόμος) на один стадій
(στάδιον) - 192,27 м. З часом програма Ігор розширювалася, з’явилися
нові види спорту, а змагання тривали 5 днів: біг на довгі дистанції
(δολιχός); біг в озброєнні на 2-4 стадії (ὁπλιτόδρομος); пентатлон
(πένταϑλον - п’ятиборство): стрибки у довжину, метання диска, біг,
кидання списа, боротьба); боротьба (πάλη); кулачний бій (πυγμαχία,
від πυγμή - кулак); панкратіон (πανκράτιον) - поєднання боротьби і
кулачного бою. З часом додалися змагання на колісницях (ἵπποδρομία)
з двома або чотирма кіньми.

 Спортсмени – живе втілення грецького ідеалу калокагатії (грец. καλός
και αγαϑός), фізичної і духовної довершеності.

 Елланодики (Ἑλλανοδίκαι, букв. «еллінські судді») – кращі громадяни
Еліди (до 10-ти осіб), що входили до організаційного комітету і колегії
суддів. Обиралися за жеребом. Під час змагань слідкували за
дотриманням правил учасниками, подавали команди і сікли
порушників особливою роздвоєною різкою.

 Символи елланодиків – довга червона або з червоними смугами туніка і
різка для покарання.





























































 κότινος, στλεγγίς (лат. 
striglius)



Поет-лірик, який уславив себе як автор епінікіїв
(гр. ἐπινίκιον, від έπινίκιος «переможний» < Νίκη
«Ніка, богиня перемоги») – урочистих пісень, що
звучали у музичному супроводі хору з метою
уславити переможця загальноеллінських ігор.
Збереглося 45 епінікіїв, присвячених
переможцям спортивних змагань в Олімпії,
Дельфах, Немеї. Епінікії були віршами,
написаними поетом на замовлення громад, міст
або приватних осіб. Хорову пісню виконували під
час церемонії святкової зустрічі героя-
переможця громадою рідного поліса. Піндар був
співцем і захисником аристократичної
калокагатії (грец. καλός και αγαθός).



 Олімпійська династія борця Діагора Родосського
(Διαγόρας ὁ Ῥόδιος):

 брат Акусілай

 сини Дамагет, Джоріей, Сосій

 дочка Каліптера

 онуки Евкл, Песейдор











На честь перемоги Аполлона











На честь перемоги Тесея







На честь перемоги Геракла







На честь засновника Афін Еріхтонія



























































Спарта Афіни

Ідеал виховання Фізично розвинений, 
морально загартований воїн

Гармонійно (фізично і  
інтелектуально) розвинута 
особистість 

Мета виховання Формування готовності долати 

будь-які життєві і військові 

труднощі

Формування доброчесності як 

головної цінності громадянина

Спільні і відмінні риси

Жорстка державна

система виховання,

переважання військово-

фізичної підготовки над

загальноосвітньою;

принцип агональності як

головний метод виховання;

застосування тілесних

покарань

Індивідуальний характер 

виховання; існування як 

державних, так і приватних

навчальних закладів; 

трирівнева система освіти

(фізична, музична, 

літературно-граматична);

фізичне виховання як 

розвиток культури тіла; 

існування вищої

філософської освіти для 

заможніх громадян


